
小規模事業場の事業者・労働者の皆様へ 

地域産業保健センターをご活用ください 

産業保健サービスを   で受けられます 
 

山口産業保健総合支援センター 地域窓口 

徳山地域産業保健センターのご案内 
                  

徳山地域産業保健センターは、独立行政法人労働者健康安全機構山口産業保健

総合支援センターの地域窓口として労働者数５０人未満の小規模事業場及びそ

の労働者の方々を対象に下記の産業保健サービスを提供しています。 

徳山地域産業保健センターは、周南地区（周南市、以下の地域を除く）を担当しております
が、周南市（大河内、奥関屋、清尾、中村、原、小松原、樋口、八代、安田、呼坂）で産業保健
サービスの利用を希望される事業者や労働者の方々は下松地域産業保健 
センター（0833-41-5234）にお問合せください。 

   （ご利用は予約制となっており事前の申し込みが必要です。） 

①  脳・心臓疾患のリスクが高い労働者に対する保健指導 
労働安全衛生法に基づく健康診断の結果、「血中脂質」「血圧」「血糖」 
「尿中の糖」「心電図」の項目に異常の所見があった労働者に対し、医師や保健師が日常生活面での指

導や健康管理に関する情報の提供などを行います。 

② メンタルヘルス不調の労働者に対する相談・指導 
不眠等のメンタルヘルス不調を感じている労働者に対し、産業医やメンタルヘルスに対応可能な医師

等が相談・指導を行います。 

➂ 健診結果についての医師からの意見聴取         （事業者に実施義務） 
労働安全衛生法に基づく健康診断で、異常所見のあった労働者に関して、健康を保持するために必要

な就業上の措置について医師の意見を聴くことができます。 

④ 長時間労働者に対する面接指導                （事業者に実施義務） 
時間外労働が長時間に及ぶ労働者に対し、医師による面接指導を行い、その結果に基づく事後措置に

ついて、事業者は医師の意見を聴くことができます。 

⑤ ストレスチェックに係る高ストレス者に対する面接指導   （事業者に実施義務） 
ストレスチェックの結果、高ストレス者と判定された労働者に対し、医師による面接指導を行い、その結

果に基づく事後措置について、事業所は医師の意見を聴くことができます。 

⑥ 個別訪問による産業保健指導 
医師、保健師又は労働衛生工学専門員が事業場を訪問し、作業環境管理、作業管理、メンタルヘルス

対策等の健康管理の状況を踏まえ、総合的な助言等を行います。 

➆ その他の産業保健相談 
上記以外にも労働者の健康管理等産業保健に関して、広く相談に対応いたします。 
    

➂、④、⑤の実施は、労働安全衛生法により事業者に義務付けられています。 
（④、⑤は対象者から申し出があった場合） 

① 、②は労働者からの申し込みにも対応いたします。 
 

連絡先 徳山地域産業保健センター TEL 0834-32-7950 FAX 0834-31-1623 
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